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PROGRAM WARSZTATÓW 
KULINARNO-FERMENTACYJNYCH 

9 sierpnia 2023 r.   
1. Czas trwania: 3 godziny lekcyjne 

2. Uczestnicy kursu: Mieszkańcy, lokalni liderzy, członkowie stowarzyszenia – osoby zainteresowane 
„dziką” kuchnią i naturą – maksymalnie 15 osób 

3.  Miejsce: Krwony 32, 62-720 Brudzew 

ROZKŁAD ZAJĘĆ 

11-12  Spacer botaniczny 

13-14 

• Podpłomyki 

• Ziołowy ocet  

• Utleniana herbata z dzikich roślin  

• Sezonowa chwastna kiszonka  

• Dzikie czekoladki 

Informacja 
dodatkowa 

Uwaga! 

• O zakwalifikowaniu decyduje kolejność zgłoszeń  

• Uczestnicy otrzymają porcje degustacyjne 

• Każdy z uczestników otrzyma Zaświadczenie ukończenia szkolenia. 
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